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Les premiers symptémes du stress (phase de choc) : D'abord
une phase de choc intervient au moment ou vous recevez le
stimulus :" stressant " : votre rythme cardiaque s'emballe, votre
tonus musculaire et votre taux de sucre dans le sang s'effondrent.
Votre organisme va a ce moment tout faire pour s'adapter. Pour
cela, votre systeme nerveux envoie un message a I'hypothalamus
qui, en agissant sur la glande médullo-surénale, libere de
l'adrénaline. Celle-ci fournit & l'organisme I'énergie dont il a
besoin en augmentant le rythme du cceur (donc son débit) pour
mieux oxygéner les muscles et les tissus, et en facilitant la
libération du sucre et des graisses par le foie. C'est un premier
stade ou la mémoire et la réflexion sont améliorées. VVos pupilles
se dilatent, vous disposez d'une meilleure vision. Quelle que soit
la nature du stimulus, la réponse biologique de votre organisme
sera invariablement la méme.

La phase de résistance au stress : Si le stimulus persiste, vous
passez a une phase de résistance. Votre organisme est en position
d'alarme et de mobilisation pour tenter de capitaliser d'autres
ressources afin de trouver un nouvel équilibre. Votre corps se met
a secréter d'autres hormones : I'endorphine aux vertus apaisantes,
le cortisol, la dopamine, la sérotonine et enfin des hormones
sexuelles. A ce stade, le stress est considéré, d'un point de vue
biologique, comme un agent stimulant bénéfique pour
I'organisme, qui lui permet de réagir pour survivre a des situations
pouvant le mettre en danger.

La phase d'épuisement : Si le stress perdure et que votre
organisme est incapable de faire face car les dépenses
énergétiques nécessaires sont trop importantes, vous passez a une
phase d‘épuisement. Vos défenses immunitaires perdent du
terrain, ce qui vous rend extrémement sensible aux agressions
extérieures. Vous étes dans un état de tension excessive. Votre
soupape de sécurité explose. Apparaissent alors la fatigue,
la colére, voire méme la dépression.

Il n'y a pas de causes précises et établies au stress. Il n'est jamais
une réponse automatique ni invariable. Face a une méme
situation, les individus réagissent différemment. Reste qu'il existe
des facteurs aggravants : certaines périodes de la vie ou certains
états psychiques, durant lesquels votre organisme est plus sujet a
développer des réactions en spirale.

Le stress entraine des troubles psychiques qui sont bien
identifiés De nombreux troubles psychiques sont vus en
présence d'un stress trop important survenant sur un organisme ne
disposant pas de capacités de défense suffisantes :

des troubles du comportement émotivité et irritabilité
inhabituelles et disproportionnées par rapport au contexte, a la
situation qui les a provoqué.

des troubles cognitifs mineurs avec perte de mémoire, difficultés
a se concentrer, a trouver ses mots, oublis fréquents, manque de
concentration, troubles de I’attention.

des troubles dépressifs avec troubles de I’humeur, perte d’estime
de soi, perte d’intérét pour I’environnement et troubles du
sommeil

des troubles anxieux avec de Véritables crises d’angoisses, une
vigilance face aux agents stresseurs responsables des ces
problémes, voire des troubles phobiques

des troubles du sommeil avec des difficultés d’endormissement,
un sommeil fragile avec des réveils précoces et la sensation d’un
sommeil non réparateur

des conduites addictives inhabituelles (tabac, alcool ou autres
substances) ou des habitudes nutritionnelles anormales.

Si le stress n'est pas une maladie, un stress chronique lui engendre
des complications physiques ou psychologiques avec des
répercussions importantes sur la santé ou la qualité de vie..

Le stress apparait, la plupart du temps, comme une réaction
normale, « physiologique » de I’organisme. S’il persiste, il est
responsable de tous ces symptémes pour le moins désagréables
qui ménent souvent le stressé a consulter un médecin. Le stress
n’est pas une maladie a proprement parler mais, s’il n’est pas
géré, contrdlé, il peut favoriser la survenue de maladies parfois
graves. La communauté scientifique définit donc le stress comme
un facteur de risque d’apparition de certaines maladies.

Les complications cardiovasculaires : Elles sont dues a la
présence de dépdts d’athérome sur les petites arteres irrigant le
ceeur, les coronaires. Le rétrécissement, ou sténose, d’une ou

d'un organisme soumis a des pressions ou contraintes de la part de
son environnement. Ces réponses dépendent toujours de la perception
gu'a l'individu des pressions qu'il ressent. Selon la définition
médicale, il s'agit d'une séquence complexe d’événements provoquant
des réponses physiologiques, psychosomatiques. Par extension tous
ces événements sont également qualifiés de stress. Dans le langage

Le stress

plusieurs de ces artéres peut aboutir a un infarctus du myocarde
avec un risque vital.

Dans les années 1950, des cardiologues américains constatent que
bon nombre de leurs patients coronariens partageaient un méme
type de comportement. En 1959 ils décrivent les profils A et B.
TYPE A : il concoit la vie comme une lutte. Il est impatient,
ambitieux. 1l agit rapidement et ne dédaigne pas la compétition. Il
est volontiers extraverti, colérique voire agressif. Il apparait
nettement stressé.

TYPE B : il est plutét introverti, apparait détendu, patient. Il ne
congoit pas la vie, son travail comme une lutte.

L’étude conforte alors le lien entre les patients appartenant au
profil A et le risque de survenue d’une maladie coronarienne. En
fait, ce risque apparait comme étant deux fois plus important chez
un sujet de type A que chez un individu appartenant au profil B.
Depuis les années 1990, au-dela de la typologie A ou B,
I’hostilité, I’agressivité, la nervosité, le surmenage, la colére, un
état dépressif sont autant de signes qui définissent les contours
flous d’un risque cardio-vasculaire chez I’individu stressé. Ce
risque ne peut, la plupart du temps, suffire a expliquer la survenue
d’un incident coronarien. Toutefois, nous savons bien que le
stress s’accompagne souvent d’abus de tabac,
d’hypercholestérolémie, de surpoids et de sédentarité. Ces
facteurs de risques sont largement impliqués dans la survenue de
ces maladies. Leur association avec le stress est d’autant plus
délétere sur la santé, sur les coronaires en particulier.
Alors, le stress seul peut-il étre responsable d’un accident
cardiovasculaire ? 1l n’est plus rare aujourd’hui pour les
cardiologues de recevoir en consultation ou d’accueillir en
réanimation des individus, souvent jeunes, chez lesquels on ne
retrouve aucun autre facteur favorisant la maladie coronaire qu’un
stress intense et souvent prolongg.

Au Japon, le karshi est reconnu parfois comme maladie
professionnelle. Il s’agit d’un surmenage professionnel majeur
entrainant le déces par arrét cardiaque. Un des mécanismes
essentiels de ces problémes coronariens de I’adulte jeune semble
lié a une hypersécrétion d’adrénaline qui est néfaste pour le cceur,
en particulier par le biais d’une accélération de la fréguence
cardiaque. En I’absence de corrélation actuellement démontrée,
on ne peut qu’évoquer la relation probable entre accélération de la
fréquence cardiaque et le risque d’apparition d’une maladie
coronarienne.

les complications psychiatriques : L’anxiété est probablement la
premiére complication psychologique du stress. Elle consiste en
un état d'alerte, de tension psychologique et somatique en rapport
avec un sentiment désagréable de peurs, dlinquiétude. Des
manifestations physiologiques peuvent accompagner I'état
d'anxiété : vertiges, nausées, palpitations, difficultés a respirer,
constriction de la poitrine, sueurs. Néanmoins, quand les
symptomes physiques sont trés présents, on classe plutdt le
phénomeéne sous I'appellation d'angoisse.
Les phobies semblent influencées par le stress. Elles sont trés
fréquentes d’autant plus que ceux qui en souffrent osent
désormais en parler. En effet, un sentiment de honte ou de crainte
du ridicule semble minimiser (n’est-ce pas la plutét le sens, dans

Chronique, il engendre des degats psychiques et physiques

courant, on parle de stress positif (eustress en anglais) ou négatif (distress). Le stress est différent
de l'anxiété, celle-ci est une émotion alors que le stress est un mécanisme de réponse pouvant
amener différentes émotions, dont I'anxiété.

Pour bon nombre d'entre nous, le stress est un concept fourre-tout désignant un vague sentiment de
malaise. Et pourtant il est une réaction biologique bien réelle a une stimulation extérieure physique,
psychique ou sensorielle. Plus précisément, c'est un quasi-réflexe qui se décompose en trois
phases : alarme, résistance, épuisement.

la perception de la fréquence des phobies plutdt que dans
la réalité des crises ?) leur fréquence. Il s’agit d’une peur tout a
fait irrationnelle déclenchée par certaines situations : agoraphobie
(peur du vide mais aussi de la foule), nosophobie (peur des
microbes et des maladies), peur de I’autoroute, des serpents, des
araignées. Attention, il ne s’agit pas d’une simple frayeur ou d’un
dégolt mais d’une peur intense accompagnée de symptomes tres
désagréables voire de sensation de « mort imminente » On
retrouve assez souvent un stress initial, un choc psychologique
avant le déclenchement de ces crises de panique.

La dépression : apparait parfois comme succédant a un stress
intense et prolongé. Les signes de la dépression associent péle-
méle fatigue, désintérét, tristesse de I’humeur, envie de ne rien
faire voire véritable douleur morale pouvant mener a la tentative
de suicide. Il faut certainement tenir compte de la personnalité de
I’individu, peut-étre fragile psychologiquement, et du contexte.
On ne peut ignorer la survenue, ces derniéres années, de cas de
suicides de nombreux salariés d’une grande société nationale
frangaise de téléphonie. Il semble bien que stress et surmenage
aient été au rendez-vous.

Le stress, si banalisé dans les médias et par les médecins, eux-
mémes souvent démunis, peut probablement tuer. 1l doit donc étre
pris au sérieux, étre dépisté précocement et étre traité.

Les complications psychosomatiques : On appelle maladies
psychosomatiques l'ensemble des troubles, syndromes ou
symptdmes ayant une base psychologique.

D’une maniere générale, les troubles gastro-
intestinaux constituent les maladies psychosomatiques les plus
fréquentes : le foie, les intestins, le colon sont en effet les organes
cibles des névroses. Nombre de patients stressés souffrent de
colopathie fonctionnelle parfois trés génante.
Il a été également établi que les maladies de peau, si elles ne sont
pas liées a une affection ou un virus, auraient une origine
psychique. Le psoriasis, qui touche 2 % de la population
frangaise, les verrues, I’herpés, la transpiration excessive, la
couperose ou I’eczéma apparaissent volontiers en raison de
contrariétés et d’émotivité.

L’asthme et [I'obésité ont des causes complexes et
multifactorielles. Toutefois, dans ces maladies fréquentes et
chroniques le stress apparait, si ce n’est comme un facteur causal,
comme un facteur pérennisant.

Les complications immunitaires : Soyons clairs ! A I’heure
actuelle, aucune étude médicale sérieuse ne laisse entendre que le
sida ou les cancers sont favorisés par le stress.
Il est toutefois raisonnable de penser qu’un stress chronique peut
entrainer un affaiblissement des défenses de I’organisme. De
nombreuses études ont été menées chez I’animal et parfois chez
I’homme. Les résultats sont souvent contradictoires : ainsi on a pu
montrer chez I’animal une baisse des défenses immunitaires en
cas de stress intense. De la a dire que le stress déclenche ou
aggrave le sida ou les cancers, il n’y a qu’un pas qu’aucun
scientifigue ne franchit. Le sida reste une maladie due au
développement d’un virus dans I’organisme. Les cancers restent
liéss a un développement tumoral anarchique favorisé, pour
certains, par des parametres environnementaux ou personnels.
Dans tous les cas, qu’il s’agisse de cancers ou du sida, il ne faudra
pas négliger le facteur stress. Les maladies sévéres chroniques
engendrent par elles-mémes un stress, mettant le patient face a un
diagnostic lourd de conséquences et a un traitement long et
difficile a vivre au quotidien. Il conviendra pour les praticiens en
charge de ces patients d’étre a I’écoute et de les aider a gérer leur
stress, leur anxiété wvoire un début de dépression.
L’avenir et la recherche médicale nous diront peut-étre un jour si
le stress est responsable de tous ces maux. En tout cas, les
maladies cardiovasculaires tuent. L’anxiété, la dépression,
I’obésité et les troubles alimentaires sont trés probablement
favorisés par le stress et détruisent souvent le tissu social et
familial si nécessaire a I’étre humain. Quant aux individus atteints
de cancer ou du sida, ils n’ont pas besoin de stress
supplémentaire !

Réf :Docticimo-revue médicale.
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Edition en poche, Pléiade, prix littéraires, interviews :
Henri Michaux a lutté, tout au long de sa vie, contre ce
qu’il appelait la “vedettomanie”. Il en a développé un art
du refus, aussi integre que jubilatoire, a découvrir dans un
ouvrage intitulé “Donc c’est non”.

Négation « Crédits : Laurent Hamels - Maxppp

Dire non, voila chose qui n’effrayait pas le poéte Henri
Michaux, bien au contraire ! De son vivant, il a gardé un
oeil vif et acéré sur I’utilisation de son oeuvre, refusant
tout écart, si petit soit-il, de son chemin littéraire. Une
facette atypique du poéte que I’on retrace en ce 24 mai,
jour anniversaire de sa naissance, grace a un ouvrage
intitulé Donc c’est non (Gallimard, 2016). Pour cette
édition, I’écrivain Jean-Luc Outers a regroupé dans ce
recueil une série de lettres de refus envoyées par Henri
Michaux tout au long de sa carriére.

Les variations du non
“Non, décidément non™, “‘je m’oppose catégoriquement”,
“ne les publiez pas”.Des refus catégoriques, d'autres plus
mesurés : c'est a un véritable exercice de style auquel
s'est prété le poéte. Il n'hésitait pas a souligner les mots
du refus, et parfois a user des majuscules : "c'est encore
une fois NON"."Je serai Intraitable, cela va sans dire",
disait-il. Et la drolerie, fut-elle a son insu, ne manque pas
dans ces lettres souvent cocasses.

Dans un_documentaire diffusé sur les ondes de France
Culture en 1999, le comédien Alain Cuny se souvenait,
avec saisissement, de la lettre de refus qu’il recut d’Henri
Michaux. “J’avais commis I’inconséquence, I’irréflexion
de lui demander s’il voudrait bien parler de Racine a
I’occasion d’un enregistrement de Phédre. Il m’a
répondu une lettre indignée” raconte le comédien :
)Durée : 0'40)

Dans cette lettre, dont on trouve la trace dans I’édition de
Gallimard, Michaux usait de la métaphore du chemin en
guise de refus :

Elle me stupéfie, et pareillement Micheline Phan Kim, a
qui je transmettais vos hommages, au comble de
I’étonnement.

Le long de ma vie je suis mon chemin, large, ou plus
souvent étroit, sans jamais y étre infidele. En ce chemin,

Racine n’a pas de place. Pourquoi diable lui en
donnerais-je artificiellement ?

Une éthique littéraire

Au-dela de l'exercice stylistique de la prouesse formelle,
c'est une véritable posture éthique et littéraire qui se
dégage en filigrane de ces lettres. Et cela ne touchait pas
uniquement I'écrit. Des interviews ? Non merci, qu'elles
soient télévisuelles ou radiophoniques. Lorsque I'on
consulte les archives de I'INA a la recherche de sa voix,
rien ne s'y trouve. Et pour cause, il ne l'aimait pas.

Hors cadre et volontiers affranchi des carcans du milieu
littéraire, il s'est opposé aux prix littéraires, abandonnant
dans un méme mouvement les compensations financieres
qui allaient de pair. En 1960, il écrivait au critique dart
Jean Cassou :

Depuis des dizaines d’années, je suis arrivé a lutter
victorieusement contre la poussée des prix littéraires qui me
menagait et me trouve pratiquement tranquille de ce coté.
Vais-je maintenant étre assez fou pour laisser s’écrouler
I’édifice de ce barrage opiniatrement constitué ?

Aux éminentes collections, Michaux a toujours préféré les
tirages plus confidentiels. Il se refusait également aux
éditions d'anthologies affirmant ““je ne fais pas de poéme au
vrai sens du mot et ne dois pas étre tenu pour un poéte
d'anthologie”. En janvier 1984, quelques mois avant sa
mort, il refusait la proposition de Claude Gallimard d’entrer,
de son vivant - et c’est la chose treés rare - dans la
prestigieuse Pléiade. Craignant I’enfermement de son
oeuvre, il ne pouvait s’y résoudre et refusait avec mesure :
Me libérer de quantités de pages d’autrefois, retrancher,
réduire au lieu de rassembler, voila quel serait mon
idéal, au lieu de I’étalement de tous mes textes.

La simple idée de I’enfermement et de la forme définitive
de son oeuvre le faisait fuir. Car Michaux était un
infatigable travailleur qui reprenait sans cesse ses
écrits. Dans un entretien accordé a Libération en 1997, a
I’occasion de la parution a titre posthume deA la

distance, Micheline Phan Kim, son exécutrice
testamentaire racontait :
Il travaillait énormément ses textes. Il était

perfectionniste : il voulait toujours raccourcir, densifier,
court-circuiter, comme il disait. Je I’ai méme vu corriger
sur ses livres publiés !

Une chose surprend néanmoins. Si Henri Michaux a pris
sa plume pour refuser autant de propositions artistiques, il
n’a en revanche pas laissé d’instructions écrites
concernant I’utilisation de son oeuvre aprés sa mort.
C’est ce que confiait Micheline Phan Kim dans ce méme
entretien a Libération. C’est donc avec I’autorisation de
cette derniére, amie et ayant droit, que la publication d’un
tel ouvrage a été possible. Car une chose est certaine : de
son vivant, il aurait dit non.

Alisonne Sinard

Une blogueuse saoudienne arrétée pour ses
écrits sur les droits des femmes

ORGANISATION
RSF_fr

La célebre blogueuse Eman al Nafjan
est détenue depuis plusieurs jours dans
un lieu secret en Arabie saoudite.
Soupgonnée de nuire a “la sécurité et la
stabilité” du royaume et d’avoir eu des
“contacts suspects avec des entités
étrangéres”, elle n’a toujours pas pu
avoir acces a un avocat. Reporters sans
frontiéres (RSF) demande sa libération
immédiate.

La fondatrice du blog Saudi woman
Eman al Nafjan a été arrétée il y a
plusieurs jours dans le cadre d’une
nouvelle campagne de répression
visant les militants des droits des
femmes en Arabie saoudite. Célébre
pour ses écrits sur la politique
saoudienne, les défenseurs des droits
humains, ou encore ses positions
contre le systéme de tutelle en vigueur
dans le pays ou en faveur du droit des
femmes a conduire, la blogueuse est
considérée comme une “traitresse™’,
selon le quotidien saoudien Okaz.

Selon le Gulf Center for Human rights
(GCHR), Eman al Nafjan a été arrétée
le 17 mai dernier. De leur coté, les
autorités ont attendu plusieurs jours
avant de laisser filtrer des informations
sur cette derniére vague d’arrestations.
Dans une déclaration officielle, les
services de sécurité ont fini par
indiquer que plusieurs personnes
avaient été arrétées et étaient
interrogées car soupgonnées d’avoir eu
des “contacts suspects avec des entités
étrangéres” et de nuire a “la sécurité et
la stabilité” du royaume.Selon I’agence
AP, Eman al Nafjan et au moins six
autres femmes et trois hommes sont
actuellement détenus dans un lieu

gardé secret et n’ont pas eu accés a un
avocat.

“Reporters sans frontieres dénonce
I’hypocrisie et le double langage des
autorités saoudiennes, qui assurent
libéraliser le pays, tout en étouffant
toutes les wvoix critiques en les
emprisonnant ou en les forcant a I’exil.
Eman al Nafjan et les autres défenseurs
des droits des femmes n’ont rien a faire
en détention, ils doivent étre libéré au
plus vite.”

Le droit des femmes a conduire, qui
doit étre effectif le 24 juin prochain,
était I’'un des changements sociaux
réclamés par les militants qui ont été
arrétés. Au moment ou les autorités ont
annoncé qu’elles autorisaient ce droit ,
les journalistes ont constaté que les
militants saoudiens pro-conduite des
femmes avaient regu I’ordre de se taire
et de ne pas commenter la nouvelle. Le
systéme de tutelle reste plus que jamais
d’actualité en Arabie saoudite.

Comme I’a révélé un récent rapport de
RSF, intitulé Droits des femmes:
enquétes interdites, enquéter et écrire
sur les questions liées au droit des
femmes n’est pas sans risque pour les
journalistes. Entre 2012 et 2017, RSF a
recensé prées de 90 cas graves de
violations des droits des journalistes
répartis sur une vingtaine de pays.

Au  moins 11 journalistes et
journalistes-citoyens sont
officiellement emprisonnés en Arabie
saoudite, ce a quoi S’ajoute une
quinzaine de journalistes,
professionnels ou non, détenus sans
annonce officielle. Le pays figure a la
169éme place sur 180 au Classement
mondial de la liberté de la presse établi
par RSF en 2018.

Nous sommes les moins nombreux,

mais les plus génants

Repéré par Aurélie Rodrigues

Les humains ne réprésentent que 0,01% de la
vie sur Terre (mais nuisent aux 99,99%
restant)

Aristote est le premier a avoir développé le
concept d’anthropocentrisme: I’homme occupe
une place centrale sur Terre. Cette vision du
monde place les intéréts des humains avant les
autres formes de vie. Pourtant, une nouvelle
étude estime quenotre espece ne représente que
0.01% de la biomasse terrestre.

Comme I’explique The Guardian, les chercheurs
de I’Institut Weizmann des Sciences donnent
pour la premiére fois une estimation détaillée de
la répartition de la biomasse terrestre. Les
résultats ont montré que les plantes représentent
83% des étres vivants sur notre planete —suivies
par les bactéries (13%) et les autres étres vivants
(5%) dont les insectes, champignons et autres
animaux.

«J’étais étonné de voir qu’aucun recensement
détaillé global de la biodiversité n’avait été fait.
Ca permet de se rendre compte du réle dominant
gue joue I’humanité sur la Terre», explique Ron
Milo, auteur principal du rapport publiée dans la
revue scientifiqueProceedings of the National
Academy of Sciences of the United States of
America.

L’humanité et ses 0.01% serait responsable de la

disparition de 83% des mammiféres sauvages et
de 50% des plantes sauvages.

Une nouvelle ére régie par I'espére humaine

L’activité humaine est si importante que les
scientifiques ont lui donné un
nom:I'Anthropocéne. Ce terme se définit comme
«la période durant laquelle I'influence de I'étre
humain sur la biosphére a atteint un tel niveau
gu'elle est devenue une force géologique». Un

- T uﬁb-*‘f}ﬂf-:

des marqueurs  significatifs en  est
I’omniprésence d’os de poulets partout dans le
monde —caractéristique de I’élevage intensif des
volailles.

«Le poulet pourrait bien devenir le fossile qui
symbolisera I’Anthropocéne pour les futurs
géologues», écrit Damian Carrington, journaliste
au Guardian.

Car selon I'étude sur la biomasse, les volailles
d’élevage représentent 70% de tous les oiseaux

présents sur Terre — les 30% restant étant des
oiseaux sauvages. Ce phénomene est encore
plus parlant en ce qui concerne les mammiferes:
60% d’entre eux sont des animaux d'élevage,
36% sont des humains et seulement 4% vivent
dans la nature.

«Quand je fais un puzzle avec mes filles, on 'y
voit habituellement un rhinocéros a coté d’une
girafe ou d’un éléphant. Si je devais leur
montrer une vision plus réaliste du monde, on
devrait voir un puzzle avec une vache a coté
d’une autre vache, a co6té d’un poulet»,
indiqueRon Milo.

Le début de la sixieme extinction de masse

En 2017, une étude menée par Gerardo Ceballos
s'alarmait du début de la sixieme extinction de
masse, «prélude d'une extinction globale des
animaux». De fait, en 40 ans, 50% des especes
animales ont disparu —83% des mammiferes
terrestres, 80% des mammiféres marins et 15%
de poissons.

«La place des étres humain sur Terre est tres
disproportionnée: on représente  seulement
0.01% de la biomasse terrestre et pourtant notre
activité a des conséquences massives sur les
autres formes de vie et sur notre propre survie»,
explique Ron Milo.
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Le probleme de la dénucléarisation

de la République populaire
démocratique de la Corée (RPDC) est une question
d’actualité de grande importance. Elle concerne le
pays, la région, et le monde, en particulier les Etats-
Unis.
Ces derniéres semaines on a témoigné des activités
entre la RDPC et I’Administration Trump dont on ne
peut a présent prédire les résultats. Ce que I’on sait
aujourd’hui, c’est que le leader de la Corée du Nord
Kim Jon un a récemment et subitement déclaré qu’il
allait éliminer son arsenal nucléaire.

Comment peut-on expliquer cette décision
inattendue ?
Certes des sanctions internationales ont été

appliquées contre la RPDC. Le Président américain
a menacé de la détruire. Le Président du Programme
alimentaire mondial a observé que la situation
économique du pays était alarmante. Le Haut-
Commissaire des Nations Unies aux droits
humanitaires a lui aussi remarqué que 18 millions de
personnes-70% de la population, vivaient dans
I’insécurité alimentaire

Mais cela n’explique pas tout. Il faut donc chercher
d’autres raisons derriére la décision rapide de Kim
Jon un. Parmi elles, on peut citer I’influence et la
diplomatie de la Chine.

En effet, le Président chinoix Xi Jinping recevait
entre le 25-28 mars ce cette année Kim Jon un dans
le Grand Hall a Beijing. 1l a déclaré a cette occasion
que la situation dans la Péninsule coréenne se
développait rapidement et que plusieurs
changements y ont eu lieu. Xi a ajouté que les deux
pays étaient préts a faire les efforts pour contribuer
positivement a la paix régionale, a la stabilité et au
développement.

L’Agence chinoise officielle Sinhua rapportait que
les deux dirigeants ont échangé des points de vue sur
la situation mondiale et sur la Péninsule coréenne.
Dans ce contexte, I’Agence annoncait que le
Président Xi a déclaré que son pays maintenait sa
position en faveur de la dénucléarisation de la
Péninsule, la sauvegarde de la paix et de la stabilité,
et la résolution des probléemes a travers le dialogue
et la consultation.

Toujours d’apres I’ Agence officielle, le Président Xi
a déclaré que la Chine appelle toutes les parties a
améliorer les relations intercoréennes et a faire des
efforts pour faciliter les discussions sur la paix. La
Chine, il a affirmé, continuera a jouer un role
constructif en ce qui concerne le probléme, et a
travailler avec toutes les parties pour dégeler la
situation dans la Péninsule.

Kim a pondu : « En ce printemps plein de joie et
d’espoir, je crois que ma premiére rencontre avec le
Secrétaire général Xi produira des fruits abondants
dans I’amitié entre la Chine et la RPDC, et faciliter
la paix et la stabilité dans la péninsule coréenne’’.
Un mois aprés, le 27 avril 2018, Kim Jon un
rencontrait le Président de la Corée du sud Moon Jae
-in @ Panmunjom. A cette occasion, les deux
dirigeants ont pris I’engagement d’ceuvrer pour la
réconciliation et la dénucléarisation compléte de la
Péninsule et pour [Iétablissement d’une paix
permanente et solide.

Ills ont adopté la Déclaration de Panmunjom,
contenant plusieurs points importants, notamment
sur la réconciliation, le dialogue et la négociation, la
coopération et les échanges, la résolution des
questions humanitaires, la rencontre des familles
divisées, la croissance économique, la cessation des
hostilités, la paix dans la Péninsule, sa

Dénucléarisation en Corée du Nord : Réle de la Chine

dénucléarisation compleéte, la coopération et I’appui
de la communauté internationale.
Au cours de cette rencontre, le leader Nord-coréen a
annoncé que son pays démantelerait le site nucléaire
de Punggye-ri et qu’il inviterait des journalistes de
plusieurs pays pour observer cette opération.
Le Secrétaire général des Nations Unies M. Antonio
Guterres a saisi cette occasion pour déclarer que « la
fermeture irréversible du site constituera une mesure
de confiance importante de nature a contribuer a la
poursuite des efforts en faveur d’une paix durable et
d’une dénucléarisation vérifiable de la péninsule
coréenne. »
Suite a cette rencontre, le Président Xi a salué le
« courage » de Mr. Kim et de M. Moon. Le
Secrétaire général Antonio Guterres a quant a lui
souligné « le courage et le leadership des deux
dirigeants lors d’un sommet historique. »
Apres la visite du Secrétaire d’Etat américain Mike
Pompeo en Corée du Nord, la décision a été prise de
tenir un Sommet américano-Nord-Coréen le 12 juin
2018 a Singapour. Des difficultés se sont ensuite
érigées sur la voie de la préparation de ce Sommet,
mettant en doute cette réunion.
Le 16 mai, lors d’une visite officielle & Paris, le
Ministre des affaires étrangéres de la Chine, M.
Wang Yi a déclaré que « toutes les parties,
spécialement les Etats-Unis, devraient chérir cette
occasion de la paix et ne devraient pas ériger des
barrieres. Les mesures que la Corée du Nord a
adoptées pour diminuer la tension devraient étre
reconnues. »
Le Ministre Yi a poursuivi :« pour résoudre ce
probleme, il est nécessaire que les deux parties
ceuvre dans le méme sens, pas dans I’opposé. Ce que
je voudrais souligner, c’est que la situation relaxe
dans la péninsule est le résultat d’un grand effort. »
Le 17 mai, au cours d’une conférence de presse
tenue a la Maison Blanche, le Président Trump a
admis que les dirigeants chinois ont parlé du
probleme de dénucléarisation au cours de la seconde
visite de Kim Jon un a Beijing. Il a également
reconnu que le Président Xi maintenait toujours le
contact avec le dirigeant Nord-coréen concernant le
probleme.
Le porte-parole du Ministére des affaires étrangéres
de la Chine M. Lu Kang a indiqué le 18 mai que son
pays continuait a encourager les Etats-Unis et la
Corée du Nord a établir la confiance mutuelle et &
entreprendre des efforts communs pour promouvoir
la résolution politique du probléme de la Péninsule
coréenne.
Kim Jon un désire obtenir I’appui de la Chine pour
son approche sur le désarmement nucléaire : une
approche graduelle, un processus, pour lequel la
RPDC sera récompensée pour chaque mesure prise
vers la dénucléarisation.
Les Etats-Unis veulent aller plus vite-six mois a un
an, les bénéfices pour la RPDC ne venant qu’a la fin
du processus.
Le Président Xi appuie la méthode graduelle, qui
aboutira a la fin de compte a la dénucléarisation et a
une paix durable dans la Péninsule coréenne.
Le Sommet de Singapour prévu le 12 juin pourrait
étre reporté. Le Président Trump accepterait peut-
étre de négocier dans le contexte d’une approche
graduelle, ou rejeter cette méthode. Dans ce dernier
cas, certains observateurs pensent que le Président
américain pourrait négocier un traité établissant des
relations diplomatiques avec la Corée du Nord et
ainsi mettre fin officiellement a la guerre de Corée
de 1950-1953. Dr. Abdelkader Abbadi
Ancien Directeur des Affaires politiques, Nations
Unies, Chef de Bureau de MilafatTadla, New York.

Investissements :

Par L'Economiste| Le 21/05/2018

830 millions de DH. C'est le montant total des
investissements que vient dapprouver la

Béni Mellal-Khénifra dévoile ses projets

Commission régionale dinvestissement de
Beni  Mellal-Khenifra. L'enveloppe sera
répartie entre plusieurs secteurs (industrie,
santé, habitat, sport...) avec a la clé la création
de quelques 580 emplois. Dans le détail, 160
millions de DH seront consacrés a la santé avec
la création dune polyclinique. En outre,542
millions de DH sont prévus pour la réalisation
d'un complexe résidentiel sur 63 ha. A ce la
s'ajoutent 114 millions de DH destinés a la
construction d'un complexe sportif sur six ha et
16 millions de DH dédiés a un projet industriel
pour les matériaux de construction a la
commune de Smekt.

laisser pourrir la situation socio-
économique actuelle est un crime contre
nos intéréts vitaux !

Les responsables des dérives actuelles risquent
gros pour leur propre avenir ! L’impunité a des
limites qui ne pourraient s'éterniser, cest la
preuve d'une crise de confiance profonde et
sous jacente qui touche tous les rouages de
I'état ILe point de retour serait il déja atteint ?
Je me pose sérieusement cette question cruciale
pour notre avenir !

Laisser faire le temps ne résoudra rien du tout
et ne fera que compliquer notre situation et

POUR UN NOUVEAU NEW DEAL MAROCAIN!

amplifier nos problémes socioéconomiques !

A méditer sérieusement sinon arrétez vos
prieres car elles seraient vaines et sans un
possible miracle ! Ceux qui voudraient nous
étonner avec un plan de relance économique de
grande envergure , un new deal grandiose , tres
prochainement pourraient se tromper
lourdement car le malaise pourrait étre plus
profond et méme irréversible a mon avis car il
devrait étre traité en priorité !0On verra bien ,si
la montagne accouchera d'une souris ,comme le
dit un certain proverbe !

Mohammed ALOUAH

_Au Salo

Au Salon de I'Agriculture, un agriculteur qui a

été primé trois années de suite pour la qualité
de son mais, a révélé au cours d'une interview
qu'il partageait sa semence avec ses Vvoisins.
Perplexe, le journaliste a demandé: "Comment
pouvez-vous vous permettre de partager votre
meilleure semence avec vos voisins qui sont en
concurrence avec vous chaque année?"
Le fermier sourit et explique: « *Le vent
décroche le pollen du mais de maturation et le
répand d'un champ a l'autre.* Si mes voisins
cultivent du mais de qualité inférieure, la
pollinisation croisée va constamment diminuer
la qualité de mon mais.

Midelt, journées pédagogiques

Dans le cadre de la coopération culturelle et
académique entre le Maroc et la France pour la mise en
ceuvre de la vision stratégique 2015/2030, des journées
pédagogiques ont été organisées au centre de la ville de
Midelt, sous les auspices de I’Académie Régionale de
I’Education et de la Formation Draa- Tafilalet, en
présence du gouverneur de la province de Midelt Atmane
SOUALI, du Consul Général de France FRANCOIS-
XAVIER TILLIETTE , du directeur de I’Académie
Régionale de I’Education et de la Formation, du Directeur
de I’Institut Frangais a Fes, CHRISTOPHE STEYER, des
enseignants et des élus locaux.
A T'ouverture des dites journées, le directeur de
I’Académie Régionale de I’Education de Draa Tafilalet
a prononcé une allocution ou il a mis en exergue les
relation séculaires entre le Maroc et la France tout en
mettant en apothéose la coopération culturelle et
Académique entre les deux pays, d’ou la mise en ceuvre
de la vision stratégique 2015-2030 suivant I’accord
cadre fixant les principales priorités de la coopération
éducative franco-marocaine adoptée par le ministére de
I’Education  Nationale et de la  Formation
Professionnelle ; le Directeur de I’ Académie Régionale
a par la suite rappelé I'importance de I’apprentissage
des langues qui occupe une position centrale pour
instaurer une école de I’équité, de la qualité et de la
promotion. Il a par la suite mis I’accent sur la maitrise
des langues, notamment la langue francaise, en tant que
langue d’enseignement et langue enseignée. Un effort
énorme a été déployé par le ministere pour la révision

N YN

des programmes et des méthodes pédagogiques
conformément aux approches et méthodes nouvelles, a
poursuivi le directeur régional.
Intervenant a son tour le Consul Général de France, a
mis en relief les journées pédagogiques qui constituent
une premiere formalisée par une convention de
partenariat entre la direction provinciale de I’éducation
nationale, la province de Midelt et I’Institut francais de
Fes, dans la cadre de la politique de coopération
éducative de I’Ambassade de France et a la demande
du Ministére de I’Education Nationale pour la formation
des enseignants exercant dans des établissements
scolaires publics, primaires et secondaires. Dans ce
méme cadre un regroupement pédagogique formant
deux ateliers ont eu lieu vendredi et samedi derniers
sous la direction de spécialistes marocains de
I’éducation ; le premier atelier sous le theme, « Mise en
ceuvre de la pédagogique du projet a travers
I’exploitation des albums de littérature jeunesse en
classe », animé par Driss SABER et réservé aux
enseignants du primaire. Le second atelier a été
organisé sous le theme ; « Analyse du texte littéraire au
lycée, quelles approches pour quels résultats » a été
animé par Abdelhak OUALLAF et réservé aux
enseignants du secondaire qualifiant »./.

Driss AZIM

* Si je veux cultiver du bon mais, je dois aider
mes voisins a cultiver un mais de bonne
qualité.*

"* |l en est ainsi de la vie des étres humains.
Ceux qui veulent vivre de facon significative et

n de I'Agricultur
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bien, doivent contribuer a enrichir la vie des
autres.*

*La valeur dune vie est mesurée par le
nombre de vies quelle touche.*

*Et ceux qui choisissent détre heureux,
doivent aider les autres a trouver le bonheur.™
* Car le bien-étre de chacun est lié au bien-étre
de tous.*

Aucun de nous ne gagne vraiment, jusqua ce
gue nous gagnions tous».

Aime ton prochain comme toi-méme.
Approfondissez ce secret chaque jour, tous les
jours.

*Dans la vie, lorsque vous aidez les gens
autour de vous a se développer et a étre bons,
vous devenez certainement le meilleur.*

Bonne journée

* Que Dieu nous bénisse *!

et Salah Hachad, ainsi qu’a toute la famille.

CONDOLEANCES

C’est avec beaucoup d’émotion que nous avons regu a Milafat Tadla,
au moment de la cléture du présent numéro, la nouvelle du déces de
Hadja Mbarka HOUMMANE, mére de Madame Aida Hachad dont

| le courage et la persévérance a la limite du mythe participérent a
ressusciter son époux Salah Hachad, le capitaine rescapé de I’infame
bagne de Tazmamart. la voix cassée de Madame Aida nous annonca
le déces de celle qui I’avait soutenue durant le dur combat et la
lutte pour la libération de son mari Salah HACHAD . « Sans
I’appui de Hadja M'barka, je n'aurai pas pu mener a terme ce
combat. Mon fils HACHAD khalil exprimait mieux par sa spontanéité
ce que je n’arrive pas a dire, « ma grand meére était devenue ma
mére et ma mere était devenue mon pere », disait-il .

Nous saisissons cette occasion pour dire toute notre sympathie et vifs sentiments a nos amis Aida

Que les portes du paradis lui soient ouvertes et que Dieu I’accueille en sa sainte miséricorde .
Nous sommes a Dieu et a Dieu nous revenons.
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Des manifestants prennent part a la « marée
populaire », a Lille, dans le nord de la France
Les manifestants ont répondu en grand
nombre a l'appel commun d'une soixantaine
d'organisations : syndicats, partis politiques
de gauche et d'associations. Une premiére
dans ce printemps social agité en France.

Les précédents rassemblements d’envergure
des deux derniers mois ne concernaient que
des mouvements professionnels, comme les
employés du secteur ferroviaire et les
fonctionnaires.

« Les marées populaires », ces manifestations
contre les orientations politiques du
gouvernement Macron, ont rassemblé a Paris
des dizaines de milliers de personnes.

Un comptage indépendant indique que 32
000 personnes se sont rassemblées a Paris,
soit un peu moins que lors de « La Féte a
Macron », du début du mois. D’aprés la
police, 21 000 manifestants ont défilé dans la
capitale. Les syndicats évoquent plutdt 80
000 personnes a Paris et 250 000 dans toute
la France.

Selon la police, 32 personnes ont été
interpellées, notamment pour port d’armes ou
participation a un groupement en vue de
commettre des dégradations.

Un policier a été blessé par un jet de
projectile, en marge de la manifestation.
Publié le samedi 26 mai 2018

Carole Michelon@CaroleMichelon

EN ARGENTINE, DES MILLIERS DE

Des milliers d'Argentins ont manifesté vendredi
contre la décision du président Mauricio Macri de
faire appel au Fonds monétaire international (FMI),
quiils accusent d'étre responsable de la grave crise

économique de 2001-2002.

Des centaines de milliers d'Argentins ont manifesté,
vendredi 25 mai, leur opposition a l'accord en
négociation entre la troisieme économie d'Amérique
latine et le Fonds monétaire international (FMI).

A l'appel de partis de l'opposition, de syndicats,
d'organisations des droits de I'nomme et d'artistes,

MANIFESTA

NTS PROTESTENT CONTRE

"Nous savons ce qu'est le colonialisme néo-libéral
qui n'offre que la misére. Il faut I'affronter dans la
rue et dans les urnes" de la présidentielle de 2019,
selon une déclaration commune lue a la tribune par
un des manifestants.

Ces derniers redoutent notamment ce que le FMI
exigera du gouvernement comme contrepartie au
prét sollicité au lendemain de la récente crise du
peso, qui s'est déprécié de 20 % face au dollar en un
peu plus d'un mois.

Plusieurs manifestations ont eu lieu depuis que

Macri a annoncé le 8 mai dernier qu'il avait

demandé I'assistance du FMI pour tenter d'éviter une
nouvelle crise financiere. Le président argentin a
expliqué avoir sollicité le Fonds pour stabiliser les
finances du pays, quatre jours apres la décision de la

banque centrale de porter son taux d'intérét directeur

les manifestants ont convergé vers 1'Obélisque,

monument emblématique de la capitale, derriere une
barriere proclamant "le pays est en danger".

a 40 %, un record mondial.

Nombre de ses compatriotes attribuent au FMI les
mesures d'austérité qui ont aggravé la crise de 2001-
2002 qui a précipité des millions d'Argentins dans la
pauvreté apres le défaut de paiement de I'Etat sur
100 milliards de dollars de dette.

Texte par FRANCE 24
Avec AFP et Reuters

Un lycéen de Colmar sanctionné pour avoir critiqué
un prof sur Twitter

Le lycéen de 17 ans est accusé d'avoir tenu des
propos diffamatoires sur le réseau social Twitter.
(MANAN VATSYAYANA / AFP)avec France
Bleu Alsace. franceinfo — Radio France

.

Un lycéen de 17 ans qui avait critiqué un de
ses professeurs sur Twitter a été exclu de son
établissement avec sursis jusqua la fin de
I'année scolaire, selon France Bleu Alsace.

Si ce contenu ne s‘affiche pas correctement,
cliquezici

Trop critique sur les réseaux sociaux envers
un de ses professeurs, un lycéen de 17 ans a
vu son exclusion définitive avec sursis
confirmée, méme si la durée initiale d'un an a
été ramenée a quelques mois, selon les

informations de France Bleu Alsace ce
mardi.

Yann est membre du syndicat général des
lycéens. Il est aussi délégué de sa classe. En
février et en mars, il a publié trois tweets,
supprimés depuis, dans lesquels il critique un
professeur et plus généralement I'Education
nationale. Des messages jugés diffamatoires
par le rectorat.

En sursis jusqu'a la fin de I'année scolaire
La sanction était tombée dans le courant du
mois davril : exclusion définitive avec sursis
pendant un an. Début mai, I'appel de Yann et
de son avocat a été examiné par le rectorat, et
ce week-end de Pentecbte, la sanction a été
ramenée a une exclusion définitive avec
sursis jusqu'au mois de juillet seulement.
L'¢léve de premiere ES du lycée Bartholdi de
Colmar peut donc continuer a aller en cours,
mais en cas de récidive d'ici la fin de I'année
scolaire, le rectorat peut I'exclure
définitivement

y

Le 24 mai 1941 naissait dans le Minnnesota
Robert Zimmerman, le grand BOB DYLAN.
Il fut poéte, troubadour, rocker. Prix Nobel
de littérature 2016, il a été et restera a jamais
une des figures centrales de la deuxieme
moitié du XXeme siécle, incarnant a lui seul
le mouvement mondial de la jeunesse des
années soixante. Aujourd’hui encore, a 77
ans, il déplace des foules considérables a
chacune de ses apparitions.

Happy birthday Zimmy !

Le grand BOB DYLAN

"Girl Of The North Country"

If you're traveling the north country fair
Where the winds hit heavy on the borderline
Remember me to one who lives there

For she once was a true love of mine.

If you go when the snowflakes storm
When the rivers freeze and summer ends
Please see if she has a coat so warm

To keep her from the howlin' winds.

Please see if her hair hangs long

If it rolls and flows all down her breast
Please see for me if her hair's hanging long
For that's the way | remember her best.

I'm a-wonderin' if she remembers me at all
Many times I've often prayed

In the darkness of my night

In the brightness of my day.

So if you're travelin' the north country fair
Where the winds hit heavy on the borderline
Remember me to one who lives there

She once was the true love of mine.

Ecouter : https://youtu.be/cgyCrMzA0OXM

Greve des routiers

27 MAI 2018
© 2018 AFP

Le Brésil était toujours en proie
a de graves problémes
d'approvisionnement dimanche,
au septieme jour d'une greve des
transporteurs routiers contre la
hausse du prix du diesel, méme
si le gouvernement assurait que
le pays était "en voie de
normalisation".

Pour tenter de limiter les dégats,
les autorités ont commencé des
vendredi a escorter des camions-
citernes pour quils aient acces
aux raffineries, aprés que le
président Michel Temer a
autorisé I'emploi des forces de
sécurité, y compris I'armée, pour
débloquer les routes.

D'aprés le dernier bilan de la
Police Routiere Fédérale, 586
barrages routiers partiels étaient
toujours en place a travers le
pays samedi soir. Pratiquement
toutes les stations-services
restaient a sec sur I'ensemble du
territoire et les produits frais se
font de plus en plus rares sur les
étals.

"Nous allons vers une
normalisation de la situation”, a
pourtant soutenu samedi le
ministre de la Sécurité
institutionnelle, Sergio
Etchegoyen, tout en
reconnaissant que "ce n'est pas
rapide".

Mais le temps presse pour ce
pays qui sort a peine d'une
récession historique et ou 60%
du transport de marchandises
s'effectue par la route.

Rien que sur les cing premiers
jours de mobilisation des
routiers, cette gréve a déja co(té
plus de 10 milliards de réais (2,3
milliards d'euros) a I'économie
brésilienne, selon le journal

Folha de S. Paulo, qui a compilé
des estimations des principaux
secteurs d'activité.

- Universités fermées -

Le président Michel Temer a
autorisé samedi par décret la
saisie de véhicules et de

marchandises privées
"nécessaires au transport de
marchandises jugées essentielles
par les autorités".

"Le Brésil ne sera pas pris en
otage et le gouvernement du
président Temer est déterminé a
utiliser tous les moyens pour y
parvenir”, a averti le ministre de
la sécurité publiqgue Raul
Jungmann.

Le gouvernement fait en sorte
que priorité soit donnée aux
aéroports, aux centrales
thermoélectriques et a
I'approvisionnement des
hopitaux, ainsi que les services
de transport public.

A Rio de Janeiro, un des
symboles de I'héritage des Jeux
Olympiques de 2016 en termes
de mobilité urbaine, le service de
bus articulés BRT, qui emprunte
des couloirs exclusifs, avait été
interrompu samedi matin, mais
avait fini par reprendre en soirée,
grace a larrivée de camions-
citernes. Dimanche, il opere a
20% de sa capacité.

Les universités publiques de Rio
ont dores et déja annoncé
qu'elles fermeraient leurs portes
lundi.

Dans la plupart des grandes
villes du Brésil, seul un service
minimum de bus est assuré
dimanche pour préserver du
carburant en vue de la journée de

lundi, pour permettre aux
habitants de se rendre sur leur
lieu de travail.

Dans au moins huit des 27 Etats
du pays, certaines stations-

service commencaient a étre
ravitaillées, mais dés que l'une
delles recevait un peu de
carburant, elle était prise d'assaut
en quelques minutes, avec des
files kilométriques de véhicules.
La situation demeurait critique
dans certains aéroports: 14
dentre eux sont a cours de
kéroséne. Celui de Brasilia a
recu des premiers camions-
citernes en cing jours samedi
apres-midi, mais trois vols ont
déja été annulés dimanche.

- Tous contre le gouvernement -
Malgré ces désagréments, le
mouvement des routiers est
soutenu par une bonne partie de
la population, qui fustige la
gestion de crise de M. Temer, le
président le plus impopulaire
depuis des décennies.

A moins de cing mois de la
présidentielle d'octobre, le
mouvement suscite une certaine
sympathie a droite comme a
gauche.

Donné en deuxiéme position des
intentions de vote, le sulfureux
député d'extréme droite Jair
Bolsonaro, candidat de
prédilection de nombreux
chauffeurs routiers, sest dit
"100% derriére les
camionneurs”, mais contre le
blocage des routes.

Des parlementaires du Parti des
Travailleurs de I'ex-président de
gauche Luiz Inacio Lula da
Silva, actuellement incarcéré
pour corruption mais en téte des
sondages pour le scrutin
d'octobre, ont également
manifesté leur soutien aux
routiers, attribuant a la politique
du gouvernement Temer la
hausse des prix du diesel.

Ces derniers ont fortement
augmenté récemment en raison
de la hausse du cours du pétrole
et dune nouvelle politique de
tarifs de Petrobras, qui s'est
alignée depuis la fin 2016 sur les
cours internationaux.
Auparavant, sous la présidence
de Dilma Rousseff (2011-2016),
dauphine de Lula, les prix des
carburants étaient controlés par
le gouvernement. En 2016, elle a
été destituée pour maquillage
des comptes publics et
remplacée par le conservateur
Michel Temer, qui était son vice
-président.
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En tirant a balles réelles sur des habitants désarmés
de la bande de Gaza qui protestaient contre le
transfert a Jérusalem de l'ambassade américaine,
l'armée israélienne a causé la mort d’au moins 59
Palestiniens, dont huit enfants de moins de 16 ans, et
fait plus de 2 400 blessés.

Les manifestants entendaient aussi dénoncer le
blocus imposé depuis plus de dix ans a la bande de
Gaza, qui condamne plus des deux tiers de ses
habitants a vivre de I’aide humanitaire.

Depuis son accession au pouvoir, par ses déclarations et
ses prises de position, Trump apporte ouvertement son
soutien a la politique de colonisation et de spoliation des
Palestiniens, menée d’une fagon de plus en plus

ccredlte Bar I’ Oli “
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arrogante et brutale.
La répression actuelle s’inscrit dans la continuité
de la politique des gouvernements israéliens et de
I"impérialisme américain et avec la complicité des
autres grandes puissances, une politique criminelle
et sanglante qui alimente depuis 70 ans la révolte
légitime des Palestiniens. Elle condamne aussi la
population israélienne a vivre en permanence sur
le pied de guerre, la transformant en gardiens de
prison ou en bourreaux, comme cela a encore été
le cas dans les massacres a la frontiére de Gaza.
Lutte ouvriére appelle tous ceux qui souhaitent
exprimer leur solidarité avec les Palestiniens a
participer aux manifestations de protestation qui
seront organisées ces prochains jours.

Lutte ouvriere

Transparency Maroc se prononce sur
la campagne de boycott

Le Conseil National de Transparency Maroc
s’est réuni samedi 19 mai 2018.
Dans un communiqué Transparency Maroc

précise que “l’analyse de ce genre de
campagne ne peut se faire sur la seule base de
sa relation avec les prix, mais sur le systeme
économique fondé sur la rente, la corruption et
la co-relation du pouvoir avec I’argent”.

“Cette campagne est une continuation des
Hirak du Rif, Zagoura et Jerada qui ont
exprimé des revendications sociales et
économiques de base et a été affronté avec une
violence inouie.

L’indéniable réactivité de la population avec le
boycott dévoile un profond malaise et une
prise de conscience populaire qui devrait
interpeller les autorités publiques », a-t-elle
ajouté.

Selon cette ONG internationale, « la réaction
inconvenable et provocatrice du gouvernement

nous rappelle le fameux communiqué des
serviteurs du pays, des pratiques qui illustrent
la régression des libertés publiques et des
promesses de la Constitution de 2011 ».

« Le retard enregistré dans la mise en ceuvre
de la stratégie nationale anti-corruption, la
libéralisation des secteurs sans supervision ni
contréle tels que le secteur des carburants,
I’éducation et la santé ...I"absence de politique
claire de gestion des conflits d’intérét et les
restrictions imposées aux activités des
organisations de la société civile et a la liberté
d’opinion sont des faits et des preuves de
I’abandon par I’Etat de ses obligations dans la
lutte contre la rente et la corruption et
confirme la régression dans le domaine de la
protection des libertés publiques », signale le
communiqué.

« La suspension de I’Autorité Nationale pour
I”Intégrité, la Lutte et la Prévention contre la
Corruption et le gel du Conseil de la
Concurrence, dont les lois ont été ratifiées
respectivement en 2015 et 2014, alimentent la
crise », ajoute-t-il.

Pour Transparency Maroc, la campagne de
boycott et les mouvements de protestation qui
I’ont précédée est une occasion qui se présente
au pays a condition que I’Etat en reconnaisse
les dimensions et les profondes implications et
y travaille en conséquence.
Tags Maroc, boycott,
transparency maroc

rente, corruption,

Le 36eme Anniversaire du déces de Aziz Belal

Mercredi le 23-05-2018, c'était le 36eme
Anniversaire du déces dun économiste
marocain exceptionnel, le professeur Aziz
BELAL.

Des années70 jusqua la date fatidique de sa
mort tragique aux USA, le 23 mai 1983, je ne
le connaissais qu@a travers des articles, des
entretiens et les témoignages saisissants de
certains de ses éléves étudiants a Rabat, qui ne
tarissaient pas d'éloges a son égard. Par sa
modestie, sa compétence, son militantisme et
son talent d'orateur, il ne laissait personne
indifférent.

Sa pensée, comme le souligne certains, est une
association heureuse d'un marxisme humaniste
et un nationalisme épanouie a I'écoute la
société marocaine. Ainsi ce pionnier a édifié
un pont entre I'économie et les autres sciences
humaines. En visionnaire, il se souciait a
I'époque du capital humain et du
développement durable.

Mohamed ALLIIOUI

Sanction d'un lycéen de
Colmar pour avoir critiqué
son professeur sur Twitter

Publié Le 26/05/2018, Journaliste Yabiladi.com

Nasser Zefzafi avait annoncé ce mercredi
entamer une gréve de la faim ouverte. Sa famille
n’a pas tardé a se joindre a lui et a déclaré sur

La famllle Zefzafl entre en greve de lafaim

Facebook entrer en gréve de la faim a partir
d’hier, vendredi.

La famille de Zefzafi proteste contre les conditions
de détention et le traitement subi par Nasser Zefzafi.
Cette semaine il bouclera une année de détention
suite a son arrestation a Al Hoceima.

Naima Ghallaf, avocate de la défense, a indiqué sur
Facebook que onze détenus du Hirak sont
également entrés en greve de la faim.Avec les
autres détenus du Hirak a Casablanca, Zefzafi avait
entamé précédemment des gréves de la faim, pour
protester contre ses conditions de détention et le
traitement de la direction de la prison dont lui et ses
co-détenus disent étre victimes.
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